
АННОТАЦИЯ 

к рабочей программе по ИГЗ 

«Оказание первой медицинской помощи» 

7 классы 

С необходимостью помочь человеку при внезапном травмировании или возникновении  

заболевания  в  наше  время  приходится  сталкиваться достаточно часто. Сама 

окружающая среда мегаполиса является агрессивной: дорожно-транспортные 

происшествия, в которых риск получить травму испытывают все участники процесса 

(водители, пассажиры, пешеходы), агрессивно настроенные группы граждан, техногенные 

аварии и катастрофы (утечка аварийно-химически  опасных  веществ,  обрушения  зданий  

и конструкций,  сосулек),  террористические  акты  (взрывы),  пожары.  В природной  

среде при  проведении  досуга  также  существует  множество травмирующих  факторов  и  

травм опасных  действий:  травмы  на  воде, солнечные и тепловые удары, контакт с 

ядовитыми и опасными животными и растениями, получение травм при катании на 

качелях, детских горках. В быту  при  несоблюдении  элементарных  норм  техники  

безопасности население  провоцирует  получение  внезапного  расстройства  здоровья  

при отравлении препаратами бытовой химии и пищевом отравлении, падении с высоты,  

электротравм,  получение  травм  при  неосторожном  обращении  с огнем,  колющими  и  

режущими  предметами,  неграмотном  использовании пиротехники.Занимаясь  по 

программе  «Первая  медицинская  помощь»,  обучающиеся приобретут знания, умения и 

навыки по основам первой помощи при травмах различного характера, полученных как 

вчрезвычайных ситуациях, так и в быту,  по  основам  гигиены.  Кроме  того,  в  

программе  заложены воспитательные  и  развивающие  задачи,  направленные  на 

формирование  социально-активной  личности  с  четкой  гражданско-патриотической  

позицией.  Особое  внимание  уделено  формированию  умения  сострадать,  быть  

милосердным. 

Эти знания будут полезны школьникам, планирующим в дальнейшем поступление в 

медицинские учебные заведения. Ребята также могут посещать кружок с целью получения 

элементарных навыков оказания первой помощи, так как практическая часть курса в 

полной мере подразумевает данную возможность.  

Дополнительная образовательная программа «Школа первой помощи» по характеру 

изменений, внесенных учреждением согласно собственной образовательной концепции – 

модифицированная; по целевой направленности – специальная; по тематической 

направленности – социально – педагогическая; по форме организации – групповая; по 

нормативным срокам реализации – годичная; по структуре – линейная; по возрастному 

уровню детей –  13-14 лет. 



Цель: расширение знаний по медицине и использование их для оказания первой 

медицинской помощи. 

 

Задачи:  

1.Формирование   у  обучающихся прочных  и  осознанных  навыков оказания первой 

доврачебной медицинской помощи; 

2. Формирование алгоритма оптимальных действий в опасной и чрезвычайнойситуации 

различного характера. 

3.Актуализация знаний по анатомии, физиологии и гигиене человека.  

4. Формирование  знаний  о  симптомах  некоторых,  наиболее  часто  встречающихся  

патологических состояний человека.  

5. Формирование умений оказывать неотложную медицинскую помощь.  

6. Формирование у учащихся правильного отношения к своему здоровью.  

7.Определение и  закрепление профориентационных  склонностей школьников,  

направленных  на  освоение  в  дальнейшем  биологических,  медицинских 

специальностей. 

Место предмета в учебном плане 

В соответствии с   учебным планом МБОУ «Средняя школа №8» программа курса 

ИГЗ предназначена для учащихся 7 класса, рассчитана на 34 часа, из расчета 1 час в 

неделю. 

 


